
VEN Y VERÁS
PUERTO VIEJO DE BIELSA

En el programa del Club se presenta esta excursión como de senderismo, y es verdad: es
una caminata fácil por camino marcado, sin ninguna dificultad, sin chimeneas, pasos
apoyando las manos, rocas descompuestas, cruces de ríos ni nada por el estilo. Pero hay
que advertir, para que lo sepa todo el mundo y nadie pueda quejarse, que hay que subir un
desnivel de más de mil metros y luego bajar. Ya sé que eso no es nada para la excelente
preparación física de todos los socios, pero había que decirlo.

Se trata de un itinerario circular, subiendo hasta los picos de Puerto Viejo y de Barrosa por
el camino del Puerto Viejo desde la boca del túnel de Bielsa y bajando por el valle de
Barrosa. Al subir dejaremos un coche donde el valle de Barrosa llega a la carretera y con
los otros coches seguiremos 3 kilómetros más hasta la boca del túnel. Así nos evitaremos a
la vuelta tener que subir andando esos 3 kilómetros de asfalto: los conductores subirán a
buscar los otros coches y los demás esperarán tranquilamente.

Como he dicho, la excursión comienza junto a la entrada del túnel internacional en el lado
español, a unos 12 kilómetros de Bielsa y a una altitud de cerca de 1.700 metros. Como
veis se empieza bastante alto por lo que, aunque al principio el camino va por bosque, éste
se acaba pronto, al superar los 2.000 metros. El camino está perfectamente marcado y no
es demasiado pendiente. Muy pronto se pasa por el punto donde salta la espectacular
cascada que hemos visto al venir desde la carretera. Luego el camino continúa por bonitos
prados poblados por marmotas, vacas, ovejas y sarrios. Pasaremos una bifurcación de
caminos: el de la derecha lleva al puerto de la Forqueta; nosotros seguiremos el de la
izquierda hasta llegar al  Puerto Viejo, a unos 2.300 metros de altura, en la frontera con
Francia.

Este puerto era el paso fronterizo más asequible hasta que se construyó el túnel en los
años 70. Los otros pasos están todavía más altos. Por aquí huyeron a Francia los
republicanos de la famosa Bolsa de Bielsa, en la Guerra Civil. Había una placa que la
recordaba pero alguien la ha destruido recientemente. Una curiosa costumbre de algunos
“montañeros”, como los que destruyen imágenes o vértices geodésicos.

Después de descansar un rato en el collado, viendo Francia a un lado y España al otro,
tomaremos un camino a la izquierda que sigue la arista, que es más bien una loma, por el
lado español y que nos lleva fácilmente, sudando un poco eso sí, hasta la cima del Pico de
Puerto Viejo, de 2.721 m de altura. 

Aquí la vista es espectacular, tanto hacia el lado Francés como hacia el español, y hacia los
grandes tresmiles fronterizos, entre los que destaca La Munia. En Francia se ven muy cerca
los lagos de Barroude y su refugio.



Desde el pico de Puerto Viejo bajaremos
un poco siguiendo la loma fronteriza
hasta un pequeño collado. Desde aquí,
girando a la izquierda, podemos subir, si
vamos bien de tiempo, al pico de
Barrosa, de 2.742 metros y luego volver
al collado. Esta última subida es
voluntaria: el que no quiera puede
esperar en el collado, pero no podrá
presumir de haber subido dos picos.
Tengo que confesar que yo, en mi
exploración previa de este verano, no lo
hice. Lo reservaba para subir con
vosotros.

Seguimos bajando suavemente por la amplia loma fronteriza, sin ningún esfuerzo, hasta
llegar al collado de Barrosa, a 2.535 metros de altura. Aquí nos despedimos de Francia y
emprendemos el descenso hacia el fondo del valle de Barrosa.

Ahora empieza quizá la parte más dura de la excursión: un largo descenso con un desnivel
de 700 metros cuando ya estaremos un poco cansados. Pero todo el descenso discurre por
un camino perfectamente marcado, sin pisar piedras sueltas ni terrenos difíciles y, aunque
se hace largo, no tiene ninguna dificultad.

El descenso pronunciado termina en el refugio de Barrosa, que ya está en el fondo del valle.
Es una pequeña cabaña sin guarda. Desde aquí ya solo tenemos que seguir el curso del río
Barrosa por un camino cada vez más ancho y más cómodo. Al final entraremos en el
bosque, pasaremos por los restos de antiguas instalaciones mineras y llegaremos
enseguida a la carretera, donde nos espera el coche de los conductores.

Si todo va bien los tiempos aproximados andando rápido son: 1,30 horas hasta el collado de
Puerto Viejo, una hora más hasta el pico Puerto Viejo, un cuarto de hora al collado, media
hora o tres cuartos ir y volver al pico Barrosa, un ratico corto al collado Barrosa, 2 horas de
bajada al refugio Barrosa y una hora más hasta la carretera. Esto suma 6,30 horas, a lo que
hay que añadir retrasos, paradas y descansos. Conviene empezar a andar temprano para
llegar a una hora prudente a los huevos fritos. Hay que tener en cuenta que este valle está
bastante lejos de Zaragoza, a casi 3 horas de coche, por lo que conviene dormir la noche
del viernes por allá arriba. El que quiera puede contar con la legendaria hospitalidad de los
pobladores de la Casa de la Central, a 20 Km del inicio de la excursión. 
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